
Návod Smart BP HR náramek 
Před prvním použitím se ujistěte, že je zařízení plně nabité. 

Stáhněte si aplikaci - ,,FitPro“ na Android market nebo Apple store nebo přes QR kód.  

 

 

 

 

 

 

Připojení náramku  

1. Nejprve dlouhým stisknutím dotykového tlačítka zapněte náramek. Ujistěte se, že má 

chytrý telefon zapnuté Bluetooth.  

2. Otevřete aplikaci, stiskněte levý horní roh, vstupte do seznamu funkcí APP, pak 

stiskněte ikonu aplikace – stiskněte tlačítko „Hledat“, vyberte správné MAC číslo 

náramku, zobrazí se žádost o párování Bluetooth, stiskněte párovat.  

3. Pokud se náramek úspěšně spojí s telefonem, synchronizuje náramek čas a datum 

telefonu. 

Aplikace bude synchronizovat údaje o náramku, údaje o sledování srdeční frekvence, údaje 

o krevním tlaku atd. Funkci zapnete krátkým stisknutím dotykového tlačítka na náramku, 

dlouhým stisknutím dotykového tlačítka se zapne / vypne.  

Funkce  

• Obrazovka: zobrazí čas, datum, stav baterie 

 atd. 

• Krokoměr a kalorie: 24 hodin nahrávání na  

náramek – vymazání dat v 00:00. Můžete  

zkontrolovat data v aplikaci  

• Vzdálenost: zobrazuje vzdálenost pohybu  

• Monitor srdečního tepu, monitor spánku,  

sedavé připomenutí, připomenutí zprávy, 

volání (nelze zvednout hovor, pouze Vás  

náramek informuje o hovoru) 


